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VOORREDE 


,\^an  alle  onderwerpen  der  Verloskunde,  is  *er  ‘ 
voorzeker  geen  gewichtiger , dan  ac  Na-geboorte  ^ 
of  zogenaamde  Moederkoek , van  welker  voor- 
baarige  of  verzuijmde  afhaaling , de  nadeeligfte 
gevolgen  voor  de  gezondheid , en  het  leven  van 
baarende  vrouwen  kunnen  afhangen, 

De  vroegere  en  laatere  Vroedkundigen  ver- 
fchillen  daaromtrent  niet  weinig  in  gedachten; 

* daar 
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daar  eenige  de  uitdrijving  van  dien  koek^  of  het 
fia-werk , aan  de  Natuur , dat  is  aan  het  famen- 
krimpend  en  uitpersfend  vermogen  der  Baarmoe- 
der willen  ovQjrlaaten  ; andere  daar  tegen  deeze 
natuurlijke  , en  te  recht  genoemde  na-gehoorte 
door  kunsthulpe  willen  te  gemoet  gegaan  , ja 
voorgekomen  hebben;  terwijl  beide  zich  op  ge- 
wichtige gronden  voor  hun  bijzonder  gevoelen 
beroepen. 

Dat  echter  in  dit , gelijk  in  andere  genees-  en . 
heelkundige  gevallen  , zulk  een  algemeene  re- 
gel niet  tot  leijdraad  van  min  geoelfenden  kan 
nog  moet  vertrekken,  zal  ieder  wel  ras  inzien, 
die  de  gevoelens  der  Verloskundigen  over  dit 
ftuk,  met  de  verfchillende  omtandigheeden  en 
uitkomften  onbevooroordeeld  vergelijkt, 

i 

( 

Hierbij  het  gezach  van  uitheemfche  Schrij- 
vers alleen  te  willen  doen  gelden , zoude  eene 
beleediging  zijn  voor  onze,  in  dit  vak  van  we« 
tenfehap  en  kunst  beroemd  geworden  Landge* 
nooten;  en  hoe  veel  lichts  ons  ook  uk  de  ver- 
taalde werken  van  vreemdelingen  toeftraale  , en 

wij  ons  ten  nutte  maaken  ; ' vordert  echter  de 

kun- 
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kuilde  en  ondervinding  der  laatstgenoemden,  dat 
derzelver  uitfpraaken  , als  van  even  bevoegde 
kunstrechters,  ons  vertrouwen,  toeftemming  en 
naflieeving  verwerven. 

Niet  een  mauriceau  of  levret  , 
SMELLiE  of  HONTER,  enz.  nog  een  an- 
derszins , om  zijne  naaukeurige  leerftellige  on- 
öerfcheiding  der  gevallen  en  daarop  gegrondde 
voorfchriften , voortreflijke  baudelocque, 
moeten  alleen  onze  gidfen  worden  : neen,  één 
VAN  DEVENTER,  wiens  Werk  ook  in  andere 
taaien  is  overgezet,  maar  vooral  een  ruysch, 

DE  GORTER,  CAMPER  en  DE  REUS,  Cn 

derzelver  voorbeeld  en  fchriften,  tot  de  afhaaling 
van  den  moederkoek  betreklijk,  verdienen  daar- 
bij beflisfende  te  zijn  , om  onze  keuze,  naar 
evenredigheid  der  omftandigheden , te  bepaalen. 

Is  'ér  echter  , behalven  deeze  laatfte , navol- 
ging waardige  voorgangers,  ook  nog, onder  onze 
Land  enKunstgenooten,  iemand,  wiens  veeljaarigé 
ondervinding  hier  aan  gewicht  kan  bijzetten,  liét 
is,  onbetwistbaar,  de  verdienftelijke  van  deïI 
HA  AR,  wiens  uitgegeeven  fchriften  het’ kenmerk 


van 


/ 


Vï  VOORREDE. 

van  oplettend  waarneemen  en  waarheidsliefde 
draagen , en  die , reeds  in  den  jaare  1779 , zijne 
gedachten  over  dit  onderwerp , aan  het  Bataafsch 
Genootfchap  der  proefondervindelijke  Wijsbe-V, 
geerte  te  Rotterdam  mededeelde  , ’t  welk  der- 
zelve , in  het  zesde  ftuk  van  deszelfs  Gedenk- 
fchriften,  heeft  gemeen  gemaakt. 

Bij  eene  nieuwe  uitgaave  zijner  bijeen verfaa» 
melde  voornaamfte  Mengelfchriften , beflooten 
hebbende , ook  de  hier  agter  volgende  Verbande  • 
ling,  met  eenige  aantekeningen  vermeerderd,  te 
voegen;  vreesde  Hij , dat  dit  ftukjen,  ook  dus  ge* 
plaatst, aan  zqnen  wensch,om  het  in  handen  van 
allen,  die  hier  te  lande  de  vroedkunst  oeffenen, 
te  doen  geraaken  , niet  mogt  beantwoorden  : 
waarom  hij  den  Boekhandelaar  overhaalde , om 
het  tevens  afzonderlijk  uittegeeven  ; en  mij 
verzocht , hetzelve , ter  bevordering  van  zijn 
Welmeenend  oogmerk,  met  eene  korte  Voorrede 
aanteprijzen : waar  aan  Ik , zoo  uit  overtuiging 
van  het  nut , het  welk  dit  werkjen  , tot  gerin- 
gen  prijs , algemeen  verfpreid  , zoude  kunnen 
aanbrengen  , als  uit  hoogachting  voor  den  Schrij- 
ver, 


VOORRED  É. 


vii 

ver , en  verplichting  aan  zijne  vriendfchap , mij 
niet  heb  kunnen  nog  willen  onttrekken. 

Niet,  dat  ik  mij  verbeelde , door  deeze  aan- 
beveeling  de  waarde  te  vermeerderen  van  eene 
voordragt  ^ die  reeds  , fedéit  veele  jaaren  , de 
goedkeuring  van  ervarene  kunstoefFenaars  heeft 
weggedraagen ; nog  dat  ik  hier  bij  voorneeme , 
eenige  natuurkundige  ftellingen  des  Schrijvers  ^ 
met  laatere  ontleedkundige  ontdekkingen  op  te 
helderen  , waar  toe  de  tijd  en  het  beftek  de-* 
zer  Voorrede  te  kort  waren ; maar  bedoel  aU 
leenlijk,  op  mijn  voorbeeld,  anderen  te  noodi-^ 
gen  , met  deeze  lettervrucht  voordeel  te' doen  ^ 
tot  behoud  van  veele , ligtelijk  door  mishandeling 
ongelukkige  en  beklaagenswaardige  Moeders. 

Wenfchelijk  ware  het  ondertusfchen , dat  het 
eenftemmig  gevoelen  der  thans  levende  en  meest 
beroemde  Mannen , ook  onder  onze  Ncderland- 
fche  Verloskundigen  , algemeen  omhelst  werde  ; 
en  het  aan  allen  , die  de  vroedkunst  oefFenen  , 
vooral  den  Vroedvrouwen,  als  eene  Wet  ^ door 
openbaar  Gezach  konde  worden  voorgefchreeven; 
gelijk  het  zelfde  verdient,  door  alle  Onderwijzers 

* 3 in 
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in  de  verloskunde  te  worden  voorgedraagen, ver- 
klaard , en  daarop  aangedrongen,  namelijk:  — 
In  natuurlijke  ook  deNa~geboorte  aan 

haare  eigene  werking  overteïaaten ; en  den  Moe>» 
derkoek  nimmer  door  kunsthulpe  aftehaalen , ten 

zij  de  Baarmoeder  zich  vooraf  genoeg  om  den^ 

« > 

xehen  hehhe  famengetrokken , of  dat  Bloed* 
yloeijing  enz,  die  afhaaling  nóodzaakelijk  maake  I 


Amfterdam  den 
I Sept.  1797. 


A.  BONN. 
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J.  VAN  DER  HAAR* 

aanmerkingen  over  het  zoo  scha- 
delijk ALS  GEVAARLIJK  AFHAALEN 
VAN  DE  NAGEBOORTE, AANSTONDS 
NA  DE  GEBOORTE  VAN  EEN  KIND. 

ZEDERT  meer  dan  twee  duizend  jaaren^ 
ten  minften  van  de  tijden  van  Hippocra- 
TEs , Celsüs  , en  van  bijna  alle  daarop  volgende 
befchaafde  volkeren  en  eeuwen  , fchijnt.  het 
eene  vaste  gewoonte  geweest  te  zijn  , om , na 
de  geboorte  van  een  kind,  de  nageboorte , van 
zelf  niet  volgende  , als  een  nutloos , en  ten 
hoogllen  fchadelijk  ding,  aanllonds  handdaadig 
aftehaalen. 

Cel  sus  fpreekt  hierover  zoo  klaar,  dat  het 
fchijnt,  als  of  alle  de  volgende  fchrijvers  hem 
hebben  nagefchreeven  ; hij  zegt , (na  de  geboor- 
te van  het  kind  fpreekende.)  Daar  i\a  zal  de 
geneesmeester  zachtkensy  ?net  zijne  linkerhand  aan 
den  navelfl^eng  trekken^  zoodanig  eren^'el,  dat  zij 
met  afbreekcy  maar  de  rechterhand  langs  denzel- 
ven  tnbreng-en  • tot  aan  de  zoogenaamde  natreboor-- 

o ' 0,0/ 

tCy  welke  de  fchut  lp  laats  van  het  kmd  geweest  Is; 
m deze  laatje  gevat  n ebbende , zal  hij  alle  de  va- 
ten en  vhezen  op  dezelfde  wtjze  van  de  baarmoe- 
der met  de  hand  affchelden,  en  geheel  en  al  uit- 
brengen y geljk  ooky  wanneer  \r  daarenboven  eentg 
geronnen  bked  mogt  acht  er geb  heven  zljiiy  enz, 

(a)  Lik  VII.  cap,  29. 

A 
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a AANMERKINGEN  OVER  HET 

Jaques  Güillemeau,  die  voor  twee  eeuwen 
in  Frankrijk  leefde,  en  een  leerling  van  den 
vader  der  Europifche  heelkunde , A.  Pare  ^ 
was,  is , nevens  denzelven,  de  eerfte  fchrijver 
en  befchaaver  van  onze  tegenwoordige  vroed- 
kunde: beide  zeggen  hoofdzaaklijk:  dat ^ zoo  dé 
ftageboorte , na  het  verlosfen  van  het  kind  ^ in  dé 
haar  moeder  gelaat  en  wordt , zij  den  dood  aan- 
hrengt  (b), 

O p het  gezag  van  dezen , en  van  alle  de 
voorgaanden,  fchijnen  Mauriceau,  en  alle  de 
volgende  fchrijvers  , behalven  Rüysch  en 
eenige  weinige  anderen , aangefpoord  te  zijn , 
om  Iloutmoedig  aan  te  raaden , dat  men , na 
de  geboorte  van  het  kind , en  na  eenige  zag- 
te  vruchtlooze  trekkingen  aan  den  navelftreng, 
aanftonds  de  hand  in  de  baarmoeder  moet  ftee- 
ken,  en  met  de  vingeren,  de  nog  vastzitten- 
de nageboorte  los  pellen  en  geheel  afhaaien* 
Ja  de  bevreesdheid  van  dezen  grooten  vroed- 
meefter  gaat  zoo  verre , dat  hij  aanraadt , om 
den  navelftreng  van  het  nieuw  gebooren  kind 
niet  eer  aftebinden , voor  dat  men  de  rtageboor<* 
te  handdaadig  heeft  afgehaald ; wijl  na  zulk  eeii 
verzuim  de  zoogenaamde  mond  der  baarmoe- 
der zich  veelal  mogt  toetrekken  , fluiten , en 
de  afhaaling  daarvan  moeijelijk  maaken  (d)* 

Dan, 

(&)  Des  Accouchmens \ Liv*  If.  Chap»  27.  pag»  292.  Pare, 
54,  Backt  Cap.  Solingen.  Embrynle,  hlaiz.  icp. 

(t)  ZJekten  der  zwangere  vrouwen,  bladz.  188,  190. 
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Dan,  de  mee  recht  beroemde  H.  van  De- 
venter, wiens  werk  in  alle  taaien  overgebragt, 
en  in  ieders  handen  is , fchijnt  hier  mede  nog 
niet  te  vrede,  maar  beveelt  uitdrukkelijk,  dat 
men  aanftonds , na  het  handdaadig  afliaalen  van 
de  nageboorte , de^  geheele  hand , met  een  ge- 
deelte van  den  ontblooten  arm , andermaal  in 
de  baarmoeder  moete  brengen  , niet  alleen , 
om  dezelve  op  deze  hand  te  doen  inkrimpen 
en  fluiten;  maar  ook,  om  daarmede  het  in  de 
baarmoeder  uitgeftorte  bloed  te  vatten , en 
naar  buiten  te  brengen ; als  mede  om  de  fchee- 
ve  helling , plooijen  , rimpelen  , enz.  van  de 
baarmoeder  te  recht  te  brengen  ; ja  al  ware 
het  ook,  dat  de  nageboorte  van  zelf  en  oogen- 
bliklijk  op  het  kind  volgde,  zoo  wil  hij  noch- 
tans de  hand  in  de  baarmoeder  gebragt  heb- 
ben , om  te  weeten  , of  ^er  ook  een  tweede 
kind , of  eenig  ander  vreemd  lighaam , ^t  welk 
ontlast  moet  worden,  plaatshad  (^. 

Bijna  alle  de  volgende  fchrijvers,  tot  Smel- 
LiE  en  Levret  toe,  erkennen  dat  de  natuurlij- 
ke verlosfing  van  de  nageboorte  de  volmaakt- 
fteis,  en  wijzen  ^er  den  juisten  tijd,  de  teeke- 
nen, nevens  eenige,niet  de  natuur  overeenftem- 
mende,  leerregels  van  aan;  en  nochtans  toonen 
iA]  meerendeels  zich  zelven  te  mistrouwen,  wijl 
zij  toch  aanraaden , om  de  nageboorte , wanneer 
die,  na  eenige  weinige  oogenblikken,  op  de 

ge- 

Cd)  Nieuv*/  licht  der  vroedmeesters,  derde  druk,  blad?, 
jyo. 
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geboorte  van  het  kind  niet  volgt,  met  de  hand 
te  moeten  afhaaien. 

’Ik  zal  hier  niet  onderzoeken,  of  deze  leer- 
regels uit  gewoonte  , en  uit  eenen  geest  van 
navolging  voortkomen  ; noch  ook  , op  welke 
gronden  zij  rusten.  Ruyscii  (^)  heeft  die  toch 
meerend(^ls , en  door  genoegzaame  bevindin- 
gen wederlegd;  echter  kan. .ik  niet  voorbij  hier 
eene  aanmerking  te  maaken  , welke  mij,  bui- 
ten veele  anderen,  toefchijnt  van  eenig  gewigt 
te  zijn. 

^Er  ontbreeken  geene  voorbeelden  van  over- 
bevruchting,  of  van  zulke  twee-  ja  drielingen, 
waarvan  het  eerlle  kind  fomwijlen  eenige  wee- 
ken  , ja  maanden,  voor  het  laatEe  gebooren 
wordt.  En  men  begrijpt  ligtlijk,  dat,  wanneer 
men,  met  van  Deventer,  de  hand  na  de  ge- 
boorte van  het  eerfte  kind  en  deszelfs  nage- 
boorte, andermaal  in  de  baarmoeder  lleekende^ 
ontdekt , dat  ^er  nog  een  kind  tegenwoordig 
is,  men  aanftonds  alles  zal  aanwenden,  om  dit 
kind  of  door  de  natuur,  of  door  de  handkunst 
te  doen  gebooren  worden;  daar  het  ondertus- 
fchen  zeker  is,  dat,  zoo  men  ^er  gelukkig  on- 
kundig van  blijft,  dit  laatlle  kind  of  kinderen  , 
op  h nnen  tijd  en  voldraagen  zullen  gebooren 
worden..—  Nieuwsgierigheid,  zonder  nood- 
zaaklijkheid,  brengt  veelal  gevaar  aan 

Gaar- 

(c)  Alle  zijne  werken,  b’adz.  ic2i.  enz.  zoo  ook  bladz. 
ÏO93.  erz  III  deel 

Ik  volg,  in  het  boven  gezegde,  het  bijna  aloeineere 

ge- 
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Gaarne  beken  ik,  dat  het  volflrekt  onnoo- 
dig  zou  geweest  zijn,  over  deze  ftof  iets  meer 
te  fchrijven,  indien  men  den  grooten  en  getrou- 
wen waarneemer  Ruysch  had  nagevolgd.  Dan 
het  tegendeel,  bij  eenige  van  onze  tegenwoor- 
dige vroedmeefters,  en  bij  veele  vroedvrouwen 
nog  heerfchende  , en  ik , bij  de  fchoone  be- 
wijzen van  Ruysch  , eenige  andere  kunnende 
voegen,  ben  daardoor  opgewekt,  om  die  met 
alle  mogelijke  kortheid  voortedraagen;  te  meer, 
daar  Ruysch  dit  wijdloopig  heeft  gedaan ; en 

ik 


gevoelen , naamlijk  , dat  eene  tweede  of  overbevruchting  , 
en  wel  eenige  wecken  of  maanden  na  de  eerjie,  en  in  de* 
zdfdQ  baarmoeder,  zou  kunnen  plaats  bebben;  fchoon  ik 
voor  mij  zelven  geloof,  dat  dit  niet  mogelijk  zij,  en  nim- 
mer plaats  heeft,  noch  hebben  kan,  dan  alleenlijk  bij  zulke 
vrouwen,  welke  eene  of  dubbels  baarmoeder  hebben  ^ 

en  dat  dit  laatfte  fomtijds  en  in  de  daad  gebeurt,  toonea 
eenige  nieuwe  voorbeelden,  den  genees-  en  heelkundigen 
thans  genoeg  bekend ; de  kennis  van  eene  twseds  of  dubbele 
baarmoeder^  hoe  zeldzaam  ook,  is  misfehien  voor  de  vroed- 
kundigen  mede  geen  onverfchillig  ftuk,  te  meer,  om  dat 
men  fomwijlen  twee  openingen  van  twee  verfchillende  baar- 
moeders, in  ééne  fchede,  en  ook  twee  fcheden,  cn  zoo 
veele  baarmoeders  monden  gevonden  heeft  ; fchoon  deza 
ontdekking  den  fchrijveren  van  de  voorgaande  eeuw  genoeg- 
zaam onbekend  was,  hebben  zij  evenwel  de  overbevruch- 
ting, wegens  de  fchijnbaare  gebeurtenisfen , niet  flechts  mo- 
gelijk, maar  waarachtig  geoordeeld.  Ik  fpreek  hier  niet 
van  de  bekende  dubbele  bevruchting,  die  oogenbliklijk, 
teifens,  of  ook  na  weinige  uuren  of  dagen,  na  de  eerfte 
ontvanging,  in  dezelfde  baarmoeder  zoo  dikwijls  voorkomt, 
en  van  de  eerstgehielde  zoo  merkelijk  in  tijd  en  plaats 
verfchilt. 

A 3 
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ik  in  dat  vertrouwen  ben , dat  eene  heilzaa- 
me , doch  verwaarloosde  zaak , op  de  eigen 
werking  der  natuur  (*)  en  op  genoegzaame 
proeven  fteunende,  fomwijlen  door  een  nieuw 
voorltel  eenen  vernieuwden  opgang  maaken 
kan. 

Dat  ik,  volgens  mijne  leermeesters  , en 
meest  alle  voornaame  fchrijvers , aanftonds  na 
de  geboorte  van  het  kind , en  na  eene  zagte 
vruchtlooze  trekking  aan  den  navelftreng  , de 
nageboorte  van  zelfs  niet  volgende,  de  hand 
en  den  ontblooten  arm  in  de  baarmoeder  moest 
fteeken , en  met  de  vingeren  dezelve  los  peD 

len, 

(♦)  Vermits  hèt  woord  natuur  in  onze  taal  niet 
wel,  2’s  ract  eenige  omfchrijving  vermijd  kan  worden, en 
hetzelve  fomwijlen  in  eenen  verkeerden  zin  verflaan , en  ge^ 
noomen  wordt , verflaa  ik  ’er  hier  en  altoos  doovtdejchep- 
pende  magt  van  God  , of  die  gefchapen  en  gehoorzaamd  dienaa» 
res  v&n  Codt  welke  met  geene  handen  getast  , met  geene  oogen 
gezien  , en  met  geene  ooren  gehoord  kan  worden  , maar  zich 
nochtans  aan  het  verft  and  der  menfchen  altoos  leevende  en  we^k» 
zaam  vertornt,  In  ’t  kort  , ik  verfla  ’er  het  zelfde  door; 
het  welk  ’er  de  Apostel  Paulus,  i Corinth,  XI;  vs,  14. 
door  vsrftaat  , want  fchoon  het  waar  is  , dat  de  meeste 
uitleggers  over  deze  plaats  het  woord  natuur,  voor  eene 
Griek  fche  mode  en  gewoonte  , die  de  tweede  notMi/r  genaamd 
wordt,  verdaan,  denk  ik  nochtans  met  anderen  , en  met 
onze  voortreffelijke  rand/chrijvers  , dat  de  Apostel  het  al- 
hier in  zijnen  eigenlijken  zin  gebruikt.  En  zij , die  wee* 
ten  dat  niet  de  mode  of  gewoonte , maar  de  natuur  in  het  al- 
gemeen , aan  de  mannen  minder  , ijlder  en  korter  hairen 
op  het  hoofd,  dan  aan  de  vrouwen  geeft  , zuilen  ras  be- 
grijpen , dat  het  aldds  en  in  dien  zin  verdaan  moet  wor«» 
den. 
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Icn,  verbaasde  mij  , bij  het  doen  van  veele 
mijner  eerfte  en  natuurlijke  verlosljngen,  heel 
zeer ; vooral  wanneer  ik  daarop,  fomwijlen  aan- 
ftonds , zulk  eene  groote  menigte  bloed  zag 
volgen.  Ook  merkte  ik,  dat  het  inbrengen  en 
het  losmaaken  van  de  nageboorte  met  mijne 
hand  , aan  veele  vrouwen  , immer  zoo  veel 
pijn,  als  de  natuurlijke  geboorte  van  het  kind 
verwekte.  Want  men  behoort  , dunkt  mij  , 
met  Dionis  (ƒ)  , en  met  anderen  niet  ligtvaar- 
dig  te  zeggen:  daar  een  groot  kind  is  uitgeko- 
zen ^ kan  eenc  mans  hand  ligt  lijk  inkomen.  Alle 
vrouwen  hebben  ^er  eenen  afkeer  van. 

Hier  komt  nog  bij,  dat  Smellie  (^),  en 
veele  anderen  met  hem,  aanraaden,  dat,  wan- 
neer de  nageboorte  aan  de  rechterzjde  van 
de  baarmoeder  zit,  de  linker-,  en  zoo  aan  de 
tegenovergeftelde  zijde  , de  rechterhand,  om 
die  aftehaalen,  moet  gebezigd  worden.  Hoe 
menigmaalen  moet  de  hand  dan  niet  in  en  uit 
de  baarmoeder  gebragt  worden  ? Smellie  zelfs 
vreesde , en  niet  zonder  reden  , in  zijn  derde 
gevalt  dat  hij,  door  het  herhaalde  wroeten , de 

fchede  van  de  baarmoeder  fcheuren  mogt 

Ik  beken,  doch  met  verwondering,  dat  vee- 
le gezonde  fterke  vrouwen , na  zulk  eene  han- 
delwijze , en  na  zulk  een  groot  en  fomwijlen 
aanhoudend  verlies  van  bloed  , op  het  vroeg 
en  handdaadig  afliaalen  van  de  nageboorte,  veel- 

. - , maa- 

(ƒ;  Kraaiukundc , bladz.  201. 

(^)  Vroedkurde,  bladz,  135.  § 2’i^, 

(A)  XXill.  verzameling,  biadz,  202. 


8 


AANMERKINGEN  OVER  HET 


maaien  fpoedig  herflellen.  Niettemin  blijven 
anderen  vrij  lang  zwak,  zonder  te  kunnen  zoo- 
gen ; en  zoo  de  ingebeelde  goede  kraamvloed 
wat  fterk  is  , en  lang  duurt , gelijk  helaas  I 
maar  al  te  dikwijls,  en  zonder  dat  men  daar- 
om denkt , gebeurt,  dan  worden  haare  ontlas- 
te bloedvaten  min  of  meer  met  zog  gevuld  ; 
en  hier  van  daan  vervallen  fommige  dezer  vrou- 
wen in  eene  terugkeering,  dwaaling , of  ver- 
Ipreiding  van  zog  of  melk , door  het  geheels 
lighaam  ; eene  ziekte  waarlijk  , welke  thans 
vrij  gemeen,  te  weinig  gekend,  en  dus  te  meev 
te  vreezen  is 

Ie- (*) 


(*)  Het  vee'vuldig  aderlaaten  bij  zwangere  vrouwen 
verminden  zeker  het  bloed  , en  geeft  dezelve  veel  maaien 
meer  ruimte , maar  vermeerdert  ook  teffens  het  zog , of  de 
melk  zodanig,  dat  het  geheele  bloed  daarin  als  fchijnt  te  ver- 
keeren.  En  zoo  deze  vrouwen , onder  of  na  haare  verlos- 
fmg,  mede  veel  bloed  verliezen,  verliezen  zij  teffens  haare 
gewoone  roode  kleur,  bekomen  eene  melkachtige  opzwel- 
ling van  het  gebe°Ie  lighaam,  en  fchijnen,  doch  vooral  dö 
blonde  , geelwitte  , marmeren  of  ijvooren  beelden.  Mis- 
fchien  heeft  het  veelvuldig  aderlaaten  bij  de  Franfchen  mede 
aanleiding  gegeeven , dat  de  zoggezwelien  bij  hen  zoo  ge- 
meen zijn;  de  taaije  , vette,  melkachtige  korst  op  het  bloed 
van  zwangere  vrouwen,  verleidt  ons  misfehien  al  te  zeer, 
om  de  aderlaatingen  te  herhaalen.  Ik  zeg  misjehien^  om  dat 
*er  meer  waarneemingen  vereischt  worden,  dan  m.’jne  opmer- 
king en  ondervinding  fchijnen  te  leeren.  Men  zie  over  de 
Zogverplaaizingen  de  VII.  Afdeeling  mijner  Mengelfchriften.^ 
onder  welke  ook  deeze  verhandeling  gevonden  wordt ; op 
bladz.  89  van  het  tweede  ftuk  ; en  mijne  Proeve  over  de 
h^sjenen  en  zenuwen ^ bladz.  58  van  den  tweeden  diuk. 
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Ie  MAND,  die  eenigzins  en  met  oordeel  denkt, 
2al,  dunkt  mij,  geen  oogenblik  kunnen  twijfïe- 
Icn , dat  op  dit  nutloos , ja  fchadelijk  verlies  van 
bloed,  bij  eenige  zwakke,  zenuwzieke  en  ligt  aan- 
doénlijke vrouwen , zoo  als  'er  thans  veelen  zijn , 
zeer  ligt  eene  verplaatzing  van  zog  naar  het 
hoofd  en  naar  de  hcrsfenen  , gepaard  met  eene 
volkomen  zinneloosheid,  die  niet  zelden  en  bij 
tusfchenpoozen  in  eene  ijlhoofdigheid  of  woede 
verandert,  kan  volgen. 

E N zoo  deze  vrouwen , even  als  in  eene  ziek- 
te met  ontfteeking  , en  naar  den  raad  van  den 
eerden  ontdekker,  den  vroedmeester  Puzos  (/), 
en  veelen  onzer  hedendaagfche  geneesheer  en , met 
herhaalde  aderlaatingen  , menigvuldige  purgeer- 
middelen, fpaanfchevliegplaasters  enz.  behandeld 
worden,  blijven  zij  veelal  een  half  of  geheel  jaar 
zinneloos  ('*').  Rampzalige  gevolgen,  helaas! 
van  het  afhaaien  der  nageboorte,  het  daarop  vol- 
gend verlies  van  bloed,  en  het  niet  voortkomen 
of  weder  terug  gaan  van  het  zog.  Zaaken,  waar- 
lijk! welke  eene  afzonderlijke  en  betere  verhan- 

de- 

Verloskunde,  derde  verhandeling  over  de  melkverplaat- 
zingen,  bl  586.  enz 

(*)  [fc  weet  niet, of  het  bij  anderen  is  opgemerkt,  maar  ik 
heb  bij  verfcheide  van  deze  ijlhoofdige  vrouwen  gezien,  dat 
de  door  fpaanfchevliegen  opengetrokken  plaatzen,  tegen  alle 
poogingen  aan,  lang  etterden,  en  met  de  etter  veel  zog  of 
melkachtige  (lof  uitwierpen*  Ik  Iaat  aan  anderen  te  over- 

weegen  , of  dit  de  weg  tot  hertelling  , of  tot  «meerdere 
verzwakking  zij  ? 

B 


10  AANMERKINGEN  OVER  KE  T 

' deling,  dan  men  tot  hier  toe  heeft,  verejfcheff, 
doch  alhier  niet  te  pas  komen. 

H E T te  keer  gaan  van  deze  heel-  vroed-  m 
geneeskundige  dwaaling  is  te  noodzaakelijker,  om 
dat  veele  geneesheeren , wanneer  zij  bij  deze  vrou- 
wen geroepen  worden,  doorgaans  vraagen:  fjoe 
is  het  met  den  kraamvloed?  wijl  zij,  uit  eene  ou- 
de  en  bijgeloovrge  gewoonte , veelal  in  de  fchoo- 
len  geleerd,  vastftellen,  dat  dergelijke  kwaaien ^ 
hoe  zeer  deze  vrouwen  ook  verzwakt  zijn  , uit 
eenen  opgeftopten  of  niet  genoeg  vloeijenden 
kraamvloed  voortkomen.  En  nadien  deze  toe- 
vallen doorgaans  verfchijnen  , binnen  de  eerde 
tien  of  twaalf  dagen  na  de  verlosfing , en  na  dat 
deze  vloed  de  vrouwen  of  reeds  verlaaten  beeft , 
of  in  eene  niet  minder  verzwakkende , zog-  of 
melkachtige  ftof  veranderd,  en  de  pols  daar  bij^ 
wel  klein  , doch  teffens  ras  en  inééngetrokken 
is,  zoo  gaat  men,  om  den  ingebeelden  opgeftop- 
ten kraamvloed  te  doen  hervoortkomen  , te  ligter 
tot  de  voorgemelde  verkeerde  handelwijze  over; 
daar  in  tegendeel  , onder  eene  volftrekte  onthou. 
ding  van  alle  zuure  en  ligt  zuur  wordende  dim- 
gen , gepaard  met  een  oordeelkundig  gebruik  van 
eenen  verfterkenden  olijachtigen  wijn , maar  voor- 
al het  ingeeven  van  bet  vlugge  zout  of  den 
geest  van  hertshoorn , neffcns  een  ruim  gebruik 
van  Kina^  en  des  noods  van  Opium  ^ de  grootfte 
en  voornaamfte  middelen  zijn  , waardoor  deze 
verdrietige  kwaal  fpoedig  kan  overwonnen  wor- 
den. 

Het  is  hier  noch  de  plaats,  noch  mijn  oog- 
merk» 
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merk , om  dit  met  voorbeelden  te  toon  en ; ook 
wil  ik  hier  , voor  vroedmeesters  noch  vroedvrou- 
wen, voorbeelden  te  berde  brengen  van  zvvaare 
kwetzing  , doodlijke  bloedftorting  , hevige  ont- 
fteeking , verzweering  , omkeering  of  eene  ge- 
heele  uitzakking  der  baarmoeder  , op  het  fchie- 
lijk  afhaaien  van  eene  vastzittende  nageboorte 
gevolgd;  wijl  RuYscH(/t)  dit,  voor  hun  en 
voor  mij , reeds  op  eene  treffende  wijze  heeft  ge- 
daan. En  men  behoeft  maar,  om  thans  van  vroe-i 
gere  fchrijvers  niet  te  gewaagen , de  tien  geval* 
len  van  Smellie,  waarin  de  nageboorte  moeife* 
lijk  voortk^vam  ^ natezien,  om  van  het  fchie- 
lijk  en  handdaadig  afhaaien  der  nageboorte  afgé- 
fchrikt  te  worden.  Smellie  zelf  bekeiit,  in 
zijn  tiende  of  laatfte  geval;  dat  hij,  door  het  lee* 
zen  van  onzen  R u y s c h , tot  betere  gedachten 
gekomen  was , fchoon  hij  dit , in  zijne  algemeene 
leerregelen , niet  heeft  doen  zien.  En  geen  won- 
der ! wijl  hij  van  den  ouden  en  algemeenen  weg  , 
even  gelijk  zijne  voorgangers  , niet  heeft  durven 
afwijken. 

Zo  dit  gezegde,  gelijk  ik  meen,  op  de  onder- 
vinding rust , dan  ziet  men  ligt , hoe  de  eene 
dwaaling  de  anderenaar  zich  fleept,  en  daarom 
Zij  het  mij  geoorloofd  te  mogen  ftellen : 

Dat  het  haastig  en  pijnverwekkend  af  haaien 
van  (k  nageboorte  y en  zulks  wel  aanfionds  na  de 

ge. 

( k ) Op  de  aangehaalde  plaats. 

XXllL  Verzameling,  bl.  aoi  en  207. 

B 2 


la  AANMERKINGEN  OVER  HET 

gehorte  van' het  kind^  Qzonder  dat  "er  eene  bloede 
vltet  voorafgaat  , welke  "er  den  vroedmeefler  of 
de  vroedvrouw  toe  noodzaakt')^  eene  onnatuurlijke'^ 
wrecde  en  gevaarlijke  handelwijze  is^ 

D I T gefielde  moet  ik , uit  de  reden-  en  na- 
tuurkunde, en  uit  de  ondervinding,  welke  op 
de  werking  der  natuur  gegrond  is  , verder  be-* 
wijzen. 

Vooraf  moet  ik  over  het  nut  en  den  dien&t 
der  nageboorte  iets  aanmerken , nadien  eeni- 
gen,  zoo  ik  geloof,  ’er  geen  juist  begrip  van 
hebben.  De  nageboorte  zit  bij  de  vrouwen  op, 
en  met  zeer  veele  hairfijne  melkzuigadertjes  in 
de  groeven  en  cellen  van  de  lijfmoeder ; maar 
bij  de  koeijen , fchaapen  enz.  zit  zij  met  veele , ja 
fomwijlen  zestig  of  meer  knobbelen  en  flrengen 
vrij  diep,  in  zoo  veele  holten  Qcotyledones'j  van, 
dat  deel  vrij  vast  beflooten,  en  nochtans  brengt 
de  vrije  werking  der  natuur  die  van  zelve  naar 
buiten  Als  men  bij  geflagte  fchaapen  deze 
knobbelen  zagtlijk  losmaakt  en  drukt  , komt  ’cr 
doorgaans  eene  fijne  tedere  melk  uit , die  tot 
voeding  der  vrucht  dient , en  een  klaar  bewijs 
is , dat  'er  van  de  moeder  geen  bloed  , maar 
eene  reeds  bereide  melkflof  aan  de  vrucht 
wordt  medegedeeld.  De  vrucht  maakt  dus  haar 
eigen  bloed,  even  als  het  kieken  in  zijfiren  eijer- 
dop.  Ondertusfehen  blijkt  hier  mede  uit,  dat 
’er  geen  rechtflreekfche  overgang  van  bloed  vaa 
de  moeder  naar  de  vrucht , noch  van  de  vrucht 
naar  de  moeder  plaats  hebbe  , zoo  als  eenigen 
zich  verkeerd  verbeelden : eene  ftelling  , uit 

wel- 
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welke  veele  dvvaalingen  voortkomen*  De  die- 
ren trekken  door  melkzuigvaatjes  haar  voedfel 
en  groei  uit  de  lijfmoeder , even  gelijk  de  wor- 
telen en  zaaden  der  planten  uit  de  aarde  : de 
planten  en  zaaden  zijn  werkzaam  , de  aarde  is 
lijdelijk. 

De  nageboorte, na  de  verlosfing  van  het  kind, 
nog  eenigen  tijd  in  de  baarmoeder  blijvende  vast- 
zitten , vervult  eenigermaate  de  ruimte  , welke 
het  kind  voorheen  had  ingenoomen  , en  houdt 
dus  de  baarmoeder , naar  maate  van  haare  groot- 
te, uitgezet;  geevende  daardoor  aan  de  verleng- 
de en  verwijde  bloedvaten  van  dit  deel  gelegen- 
heid , om , naar  maate  van  haare  langzaame  in- 
krimping , ook  haar  bloed  gemakkelijk , en  op 
eene  natuurlijke  wijze  in  de  aderen  over  , en 
wederom  naar  het  hart  te  kunnen  doen  gaan  , 
zonder  zich  binnen  de  baarmoeder , geli  k bij 
het  fchielijk  afhaaien  van  de  nageboorte,  uit  te 
ftorten  , en  eene  niet  fledits  noodlooze  , maar 
ook  fchadelijke  bloedvliet  te  veroorzaaken. 

De  nageboorte  dient  dus  als  een  eigenaartig 
zagt  lighaam  of  drukdoek , om  de  gezwollen 
bloedvaten  toetedrukken  , het  groot  verlies  van 
bloed  voor  te,  komen ; en  teffens  als  een  zagt , 
gemakkelijk  en  natuurlijk  kusfen  , waarop  zich 
de  baarmoeder  kan  inkrimpen  en  fluiten  , om 
zich  vervolgens  daar  van,  even  als  van  de 
vrucht , door  haare  eigen  en  aangebooren  kracht 
te  ontlasten. 

IJ  DEL  is  de  vrees,  dat  de  nageboorte,  na 
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de  geboorte  van  het  kind,  in  de  baarmoeder 
blijvende  zitten,  deze  laatfte  aanftonds  haaren 
mond  toefluit , en  de  eerde  daarop  verrot , en 
veele  kwaaien , ja  zelfs  den  dood  zoude  aan* 
brengen. 

I K heb  meermaal  nageboorten  gezien , die  vee- 
le dagen, ja  vveeken  na  de  geboorte  van  het  kind, 
zich  van  zelve  hadden  ontlast , die  eivormig , bloed- 
loos , geelachtig  en  zoo  vast  als  eene  vooze  ram- 
menas , en  zonder  merkelijken  reuk  waren.  Mis- 
fchien  zijn  de  zogenaamde  zuigers^  waar  van  fora- 
migen  fpreeken,  geheele  of  gedeelten  van  terug* 
gebleeven  nageboorten. 

B IJ  de  meeste  ontijdige  geboorten  of  miskraa- 
men,  welke  omtrent  de  tweede  of  derde  maand 
der  bezwangering  het  meest  voorkomen,  wordt 
de  vrucht  doorgaans  het  eerst,  het  zij  zichtbaar, 
of  onder  het  bloed  gemengd  , uitgeworpen,  en 
na  eenige  dagen , wecken  of  maanden , de  nage- 
boorte , en  wel  meerendeels  altoos  zonder  eenigen 
flank  of  verrotting.  Dit  doet  dc  eigenaartige  wer- 
king der  natuur, dat  is  de  aangebooren  kracht  der 
baai  moeder.  Ook  kan  de  hand  noch  de  vingers 
van  eene  ijdele  noodhulp  daar  bij  naauwlijks  iets 
iiitvoeren , behalven  in  geval  van  gevaar , en  van 
zwaare  verbloeding , wanneer  eene  groote  en 
cenigzins  kromme  zogenaamde  polypus  tang,  om 
den  mond  der  baarmoeder  te  verwijden,  en  ora 
tevens  de  losgeworden  nageboorte  te  vatten , 
fomvvijlcn  van  eenen  wezenlijken  dienst  kan  zijn.; 
dan  > hier  is  gevaar , en  alle  vermoeden , dat  do 
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nageboorte  geheel  los , en  de  natuur  onmagtig 
is,  om  die  door  eene  dikke  en  naauwe  opening 
te  kunnen  uitdrijven. 

Want  het  is  een  vaste  regel  in  de  natuur, 
dat  hoe  verder  eene  vrouw  van  haaren  gezetten 
tijd  der  verlosfing  is,  hoe  grooter  en  vaster,  naar 
evenredigheid,  de  nageboorte  aan  de  baarmoeder 
gehecht  is ; dit  leeren  alle  misdragten.  Ook  kan , 
in  dit  geval,  de  grootere  nageboorte  door  zulk 
eene  naauwe  opening  met  geene  zekerheid  ge- 
heel worden  afgehaald , maar  moer  mecrendeels 
aan  de  werking  der  natuur , en  aan  pijnltillende 
middelen  worden  overgelaaten , en  deze  drijft  die  , 
op  haaren  tijd,  meest  altoos  van  zelfs  uit. 

In  fommige,  anderszins  natuurlijke  gevaHen  , 
doch  door  eene  beklaagelijke  onweetendheid  al  te 
vroeg  en  al  te  haastig  aangezet,  zit  de  nageboor- 
te, na  de  verlosfing  van  het  kind,  nog  ongemeen 
vast , in  en  aan  het  binnenfte  vlies  der  baarmoe- 
der, en  zoo  men  dezelv^door  eene  zogenaamde 
kunstige  hand  aanfionds  af  haalt , ftelt  men  deze 
vrouwen  aan  eene  afgrijsfelijke  verbloeding,  en 
veele  andere  kwaaien  bloot. 

Wijders  ziet  men  bij  fommige  zwakke  en 
ligt  beweegbaare  vrouwen , welke  door  de  eigen 
werking  der  natuur  vrij  gemakkelijk  zijn  verlost  ge- 
worden , dat , zoo  ras  de  vroedvrouw  de  hand  in 
de  baarmoeder  brengt,  om  de  nageboorte  af  te 
baaien  , zij  van  flaauwten  of  ftuiptrekkingen  wor- 
den aangedaan,  en,  na  een  weinig  rust , van  zelfs 
verlosfen.  Ruysch  zegt  te  recht:  dat  de  al 
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fe  zorgvuldige  naarfligheid  menigmaalen  fchade 
V - doet  Cm'),  • ' 

IM  AAR  ’er  is  nog  een  ander , veel  grooter , 
doch  minder  bekend  kwaad  , ’t  welk  loniwijlen 
op  eene  fpoedige  verlosfing,  en  op  het  fchielijk 
afhaiilcn  der  nageboorte  volgt , en  vooral  bij 
zulke  vrouwen , welk  eene  eigenaardige  flapheid 
of  krachtloosheid  in  de  baarmoeder  hebben  , of 
bij  welke  zeer  veel  water,  of  meer  dan  één 
kind  heeft  plaats  gehad.  Bij  deze  vrouwen  blijft 
Ibm wijlen  de  geheele  baarmoeder,  zonder  zich 
te  kunnen  fluiten,  en  zonder  derzelzer  gewoone 
klootswijze  hardiglieid  boven  het  fchaambeen  te 
doen  gevoelen  , even  als  eene  holle  en  open* 
baare-  ontvangbak  openftaan  , welke  inwendig - 
zeer  ras  vol  bloed  loopt,  zonder  zich  naar  bui- 
ten merkelijk  te  vertoonen.  Hier  op  volgt  koud 
zweet , fiaauwten , ftuipen  , en  biimen  twee  of 
t drie  uiiren  een  onverwachte  dood  , zonder  dat 
de  waare  oorzaak  ’er  veelal  van  gekend  wordt. 
En  wie  weet  , hoe  veele  vrouwen  op  deze  wij- 
ze verlooren  gaan!  Gelukkig  dan  die  vrouwen, 
daar,  zulk  eene  ^tonia  Uteri  plaats  hebbende, 
de  nageboorte  , zonder  dat  ’er  veel  aan  getrok- 
ken, of  de  fappe  baarmoeder  omgekeerd  wordt, 
nog  eenigen  tijd  blijft  vast  zitten.  En  fchoon 
het  hier  de  plaats  noch  mijn  oogmerk  is,  te- 
gen dit  gevaarlijk  kwaad  eenige  hulpmiddelen 
aan  te  raaden  , kan  ik  nochtans  niet  voorbij , 

met 

' ■ ♦ / 

(w)  Biadz.  1024. 
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inet  een  enkel  woord  te  zeggen  , dat  een  ftuk 
zagte  fpons,  of  des  noods  fijn  linnen,  met  fter- 
ken  brandewijn  of  azijn  doortrokken  , één  en 
andermaal  in  de  holte  der  baarmoeder  gebragt, 
en  daarmede  dit  deel  beroerd,  naar  mijne  gerin- 
ge bevinding,  l]et  vaardigde  hulpmiddel  is,  om 
de  werkelooze  baarmoeder  fchielijk  in  beweeging 
te  brengen,  te  doen  toetrekken,  fluiten,  en  den 
zekeren  dood  te  verhoeden 

Laat  mij  dit  ftuk,  dat  van  gewigt  is, met  een 
enkel  geval  bevestigen  : Eene  gezonde  vrouw , die 
zeer  gemakkelijk  door  de  natuur  van  ’t  kind  ver- 
lost was , werd  door  menfchenkunst  de  nageboor- 
te afgehaald  en  zij  te  bed  gebragt:  zij  werd  bleek, 
flaauw , fpraakloos.  Haar  Arts , die  ’er  de  oorzaak 
waarfcliijnelijk'niet  van  kende,  gaf  baar  een  ver- 
llerkend  drankje ; twee  uuren  daarna  was  zij 
dood,  en  toen  men  het  lijk  ontkleedde  en  kistte, 
liep  ■’er  zoo  veel  bloed  uit,  dat  men  niet  behoef- 
de te  vraagen  : is  deze  vrouw  ook  dood  gebloed?  En 
hoe  dikwijls  gebeurt  dit  eigen  geval  niet  ? ’t  Is  ook 
zeer  ongelukkig,  als  "er,  niet  weetende  of  meer 
dan  één  kind  tegenwoordig  is  , aan  den  llreng 
van  "t  eerstgebooren  kind  fterk  getrokken  wordt. 

Alle  erv^aaren  vroedkundigen  erkennen  een- 
paarig  (en  dit  verdient  opmerking)  dat  ’er 
voor  hun,  bij  eene  natuurlijke  veriosüng  , meer 
werk  en  kunst  vereischt  wordt , om  de  nage- 
bt)orte , dan  om  het  kind  af  te  haaien ; en  zij  er- 
kepnen  teffens,  dat  ’er  meer  vrouwen  op,  of  van 
het  handdaadig  af  haaien  der  nageboorte , dan  van 
de  natuurlijke  geboorte  van  het  kind  zdve , om- 

B 5 ko- 
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komen  , of  ten  minden  lang  fakkelen;  en  dit 
is,  dunkt  mij  , wel  degelijk  eene  gewigtige  re- 
den, om  dit  werk  aan  de  natuur  over  te  ha- 
ten. > 

Ik  onderdel  hier,  en  doorgaans,  dat  de  nage- 
boorte vast  zit,  en  niet  geheel  of  ten  deele  van 
de  baarmoeder  is  los  geworden ; want  het  fpreekt 
van  zelve,  dat  men,  bij  alle  gevaarlijke  bloed- 
Vloeijingen  , de  vrouwen  oogenblikkelijk  geheel 
moet  verlosfen ; maar  ik  herhaal  het  , waar  de 
nageboorte  aan  de  baarmoeder,  zonder  merkelijk 
verlies  van  bloed , vastzit , moet  men  de  ontlas- 
ting daar  van , om  de  bovengemelde  redenen , ge- 
heel  aan  de  werking  der  natuur  overlaaten. 

Alle  vroedkundigen  fchrijvers  toonen  ook 
tegen  het  afkrabben  van  de  nageboorte  eenige 
vrees  , wijl  zij  aanraaden  , vooraf  de  nage- 
len der  vingeren  wel  aftefnijden.  Somtijds 
ziet  men  ook  de  afgefchiide  nageboorte  op  eene 
fchotel  liggen, waarin  de  kwetzing,  door  de  vin- 
geren der  vroedvrouw  gemaakt , te  zien  zijn. 
Ruysch  fpreekt  van,  en  vertoont  ook  éénen 
dus  gekwetften  grond  der  baarmoeder  («•). 

En  waarom  zou  men  dit  werk  aan  de  natuur 
niet  mogen  overlaaten  ? De  baarmoeder  bevat 
niet  alleen  in  haaren  inwendigen  grond  eenige 
rondloopende  fpierdraaden  , om  dit  goede  werk 
te  kunnen  verrichten,  gelijk  Ruysch  die  ver- 
toonde, en  A.  Monro  en  anderen  mede  gezien 

heb- 

(n)  III.  Deel,  bladz.  iio5,  iiii.  flg»  I2t. 
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hebben;  maar  ook  is  de  geheele  baarmoeder  zelf 
ecne  dikke,  fterke  , en  veel  vermogende  fpier; 
volmaakt  gefchikt , en  door  de  eeuwige  Wijs- 
heid verordend,  om  het  werk,  haar  opgelegd, 
uit  zich  zei  ven , vrijwillig  en  zonder  eenige  men- 
fchenkunst  , uitgezonderd  in  eenige  gevallen 
te  vokooijen.  Dat  het  zulk  eene  vermogende 
fpier  is , weeten  immers  alle  vroedkundigen  ; 
want  waarom  klaagen  zij  anders  zoo  dikwijls , 
. en  zoo  fterk  over  doofheid  , gevoelloosheid  en 
eene  volflagen  onmagt  van  hunne  handen , die 
niet  flechts  door  den  mond  der  baarmoeder  , 
maar  ook  door  de  baarmoeder  zelve  , bij  het 
kecren  der  kinderen  , worden  te  weeg  gebragt? 
Zij  heeft  reeds  een  groot  kind  , ’t  welk  veelal 
tkn  of  twaalf  ponden  weegt , door  eigen  ver- 
mogen uitgedreeven ; wel  waarom  zou  men  haar 
de  uitdrijving  van  eene  kleine  en  zagte  nageboor- 
te , van  even  zo  veele  oneen  , niet  toevertrou- 
wen? Deze  en  veele  andere  redenen  , dunkt 
mij , zijn  zoo  klaar  en  doorftraalende  , dat  ik 
mij  bijna  fchaame  , om  die  verder  uit  te  brei* 
den 

Ja,  als  ik  hét  zeggen  mag  , ik  voorzie  dat 
volgende , beter  onderweezen  vroedkundigen 
klaagen  zullen , dat , ook  door  het  veel  en 
vroeg  persfen  op  de  baarmoeder  , de  nageboor- 
te al  te  vroeg  wordt  uitgedreeven ; en  dat  daar 
door  veroorzaakt  wordt , dat  het  hol  der  baar- 
moeder, nog  niet  genoeg  geflooten  zijnde,  eene 
ho.le  vergaderplaats , tot  het  ontvangen  en  we- 
der uitftorten  van  eene  groote  menigte  bloed 

blijft; 
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blijft;  als  mede  van  eene  daar  op  volgende  lang- 
duurigc  zwakheid  En  dit  is  juist  het  geval , 
wanneer  de  nageboorte  al  te  vroeg  handdaadig 
wordt  afgehaald. 


O M deze  reden  is  het , dat  ik  bij  e gewoo- 
ne  verlosfingen  aanraad  , om  dé  heilzaame  poo- 
ging  der  natuur  , op  eene  zagte  en  onfchuldi- 
ge  wijze  , eenigzins  te  helpen  , en  daar  toe 
dient  men,  oogenbliklijk  na  de  verlosling  en  af- 
binding van  het  kind  , vooral  zoo  ’er  twee  of 
meer  kinderen , of  eene  grootè  menigte  water  in 
de  baarmoeder  hebben  plaats  gehad,  den  gehee* 
len  buik  der  kraamvrouw  met  een  dik  toege- 
vouwen tafel-  of  klijn  bedlaken  te  bedekken , en 
met  eenen  breeden  band  , als  eene  zogenoem- 
de mannen  gezondheid  , te  onderlteunen  en  te 
fluiten ; op  dat  de  uitgerekte  buikfpieren  en 
baarmoeder  geholpen  worden , om  gemakkelijk  en 
fpocdig  te  kunnen  inkrimpen,  toetrekken,  flui- 
ten, en  het  nog  overige  der  verlosfing,  naam- 
lijk  de  nageboorte  , met  eene  of  meer  nieuwe 
vlaagen , uittedrijven. 

Zoo  intusfchen  » na  dat  de  flreng  gebonden, 
met  een  doekje  omwonden  , en  aan  den  fluit- 
band  is  vast  gemaakt)  na  eenige  uuren  , de  na- 
geboorte van  zelve  niet  affchiet  , en  men  over 
deze  zogenoemde  nieuwe  leer  eenige  ongerust- 
heid hebben  mogt , dan  kan  en  mag  men , nu  en 
dan  , aan  den  ftreng  eens  zagtlijk  trekken  ; als 
ook  de  ééne  hand  op  den  buik  der  kraamvrouw 
leggen  , om  die  zagtlijk  drukkende  te  wrijven; 
cp  zoo  men  merkt,  dat  de  vrouw  eenig  bloed 


be- 
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begint  te  loozen,  tot  een  teek  en,  dat  de  nage- 
boorte, geheel  of  ten  deele  los  zijnde,  vereischt 
ontlast  te  worden,  dan  kan  men  met  de  vinge- 
ren van  de  andere  hand , in  den  mond  der  baar- 
moeder gebragt,  de  losgew.orden  nageboorte  poo* 
gen  te  vatten , en  naar  buiten  te  brengen ; doch 
bemerkende , dat  zij  nog  aan  de  baarmoeder  vast- 
zit , en  de  ontlasting  van  bloed  niet  veel  is , moet 
men  die , en  vooral  bij  zwakke  vrouwen , gerustlijk 
laaten  zitten  , doch  deze  zagte  handelwijze  van 
tijd  tot  tijd, zonder  eenige  verhaasting, hervatten; 
zoo  zal  de  nageboorte  toch  gewisfelijk  , binnen 
weinige  uuren  van  zelve,  en  zonder  veel  verlies 
van  bloed,  voortkomen  (*), 

De  kraamvrouwen  dienen  den  voorgemelden 
breeden  fluitband  niet  om  den  boven-,  maar  om 

den 

I 

MeeRxMaalen  ben  ik , eenige  uureh  verre , bij 
vrouwen  gevraagd  , welke  den  voorgaanden  nacht  vrij 
gemaklijk  van  haar  kind  door  de  natuur  verlost  waren  , 
maar  daar  de  vroedvrouw  de  nageboorte  niet  kon  of  durfde 
afhaalcn;  dit  baarde  in  de  bijzijnde  vrouwen  zulk  eene 
verlegenheid,  dat  de  kraamvrouw,  door  ingebeelde  vrees, 
fomwijien  flaauwten  kreeg,  en  wezenlijk  in  gevaar  raakte. 
Bij  mijne  komst  vond  ik,  dat  de  nageboorte  reeds  doofde 
natuur  ontlast  was.  Bij  andere  gevallen  gaf  ik  den  raad, 
om  den  buik  der  kraamvrouw , zo  als  hier  boven  gemeld  is, 
wel  te  fluiten,  en  nu  en  dan  eenen  dronk  te  geeven  van 
een  opbeurend  drankje  met  laudaiium  liquidum:  dit  laatfle  fs 
vooral  noodig,  zoo  ’er  vooraf,  om  de  nageboorte  te  beko- 
men , reeds  eenig  geweld  gepleegd  mogt  zijn  ; voor’t  overi- 
ge twijffel  ik  heel  zeer  , zoo  ’er  vooraf  geen  geweld 
gepleegd  is  , of  ’er  wel  ooit  eene  vrouw  geftorven  zij, 
fijleen  om  het  blijven  zitten  der  nageboorte. 
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den  onderbuik,  veele  dagen  aan  te  houden,  en 
tweemaalen  daags  te  doen  aanfluiten  en  vernaau- 
wen.  Hier  door  zal  de  geheele  baarmoeder  zich 
ras  en  gemakkelijk  inkrimpen , de  vrouwen  zul- 
len minder  bloed  en  kracht  verliezen;  de  afgang 
gemaklijk  naar  J^eneden , en  de  melk  naar  de  bor- 
den gaan;  en  de  geheele  buik,  voor  veele  plooi* 
jen,'  rimpelen,  en  eene  algemeene  flapheid  der  in« 
gewanden  bewaard  worden, 

'Ja,  veelmaalen  heb  ik  vrouwen  gezien,  die 
door  het  langduurig  persfen  en  inbonden  van  haa- 
ien adem , onder  den  arbeid , eene  waare  of  bastaart- 
longontfteeking  gekreegen  hadden , en  na  de  ge- 
boorte van  het  kind  volftrekt  onmagtig  waren  , 
om  ééne  éénige  fluim  te  kunnen  uitwerpen;  eil 
wie  weet , hoe  veele  ’er  aan  fterven  ? Deze  vrou  * 
wen , zeg  ik  , worden  door  den  bovengemelden 
breeden  lluitband  in  ftaat  gefield , om  haare  long 
door  uitragchelen  te  zuiveren,  en  de  geneezing 
te  bevorderen  ; weshalven  ik  deze  eenvoudige 
handelwijze,  en  vooral  bij  zwakke  vrouwen,  met 
den  beroemden  J.  de  Gorter  (r?),  niet  ge- 


noeg kan  aanprijzen. 

Al  het  gene,  ’t  welk  ik  tot  hier  toe  gepoogd 
heb  voor  te  draagen,  zoude  ik  met  voorbeelden 
kunnen  bevestigen ; maar  ik  wil  liever  eene  zwaa- 
righeid  en  tegenwerping  , welke  mij  toefchijnt 
van  het  meefte  gewigt  te  zijn , te  berde  bren^. 
gen. 

J.  De- 


Over  den  Sluitband  bi]  kraamvrouwen. 


afhaalbn  der  nageboorte.  &3 

) 

J.  Denys  verhaalt,  dat  hij,  vier  iiuren  na 
het  verlosfen  van  eene  vrouw,  geroepen  werd, 
om  de  nageboorte,  van  welke  de  ftreng  gebroo-* 
ken  was,  af  te  haaien.  Deze  vrouw  fcheen  niet 
re  bloeden  , althans  de  fchrijver  fpreekt  ’er  niet 
van  ; zijne  hand  in  den  mond  der  baarmoeder 
brengende,  vond  hij  dezelve  zoo  groot,  breed 
en  flap , dat  hij  die  voor  de  nageboorte  hield ; 
doch  zijnen  misflag  merkende  , drong  hij  met 
zijne  hand  in  het  voorde  gedeelte  van  de  baar* 
moeder  ; dan  hier  in  geene  nageboorte  voelen- 
de , ontdekte  hij  , tot  zijne  groote  verwonde- 
ring, een  kleine  opening,  en  daarin  met  eenige 
moeite  zijnen  vinger  gedooken  hebbende  , ont* 
lastte  zich  daardoor  eene  drift  van  bloed  ; en 
denkende , dat  misfchien  de  nageboorte  reeds  on- 
gemerkt was  weggeraakt  , vreesde  hij  dat  deze 
opening  in  den  grond  der  baarmoeder  was  , te 
meer , wijl  hij  daar  in  of  achter  eenige  zagte 
deelen  merkte , welke  hij  vreesde  de  darmen 
te  zijn  ; dan  na  eenig  beraad  en  veele  moei- 
te, bragt  hij  eindelijk  twee  vingers  neffens  den 
duim  door  deze  opening  in  eenen  tweeden 
zak  van  de  baarmoeder , uit  welken  hij  de 
geheele  nageboorte , niet  zonder  geweldige 
pijn  voor  de  vrouw , en  groote  vermoeiing 
voor  hem , afhaalde.  De  vrouw  herllelde  ge- 
lukkig. 

Vervolgens  zegt  de  fchrijver, dat,  „zoo 
,,  hij  deze  nageboorte  niet  handdaadig  had  afge- 
^ haald , de  natuur  noch  de  geneeskunst  dezelve 

zou 
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5,  ZOU  hebben  kunnen  uitdrijven , en  “er  de  dood 
5,  op  zou  hebben  moeten  volgen  (/>).” 

De  beroemde  Levret  geeft  mede  twee 
dergelijke  gevallen  vaneene,  in  eenen  bijzonde- 
ren zak  bdlooten , nageboorte  , en'  meent  met 
Den  VS,  na  zeer  veele,  zoo  het  fchijnt  gewig- 
tige  redenkavelingen,  doch  zonder  overtuigende 
blijken,  te  bewijzen  dat  het  voor  de  natuur  on- 
5,  mogelijk  is,  om  die  te  kunnen  uitdrijven,  maar 
dat  zij  door  de  hand  moet  worden  afgehaald;” 
wijders  beroept  hij  zich  op  Simson,  Peu  en 
Heister;  doch  onze  R u ys  c h , die  'er , voor 
ruim  eene  halve  eeuw,  en  met  zestien  ondervin- 
dingen van  fpreekt , fchijnt  hij  ongelukkig  niet 
gekend  te  hebben  (^7),  (*)- 

Met 


(p  ) Ampr  der  vrocdincestcrs , gr.  en^, 

( g _)  Suite  des  Objervations  J'ur  les  Ascoucltem : Idborkux  , 
pag.  125* 

Wanneer  een  kind  gebooren  is  , en  de  nage- 
boorte, als  een  werkloos  dood  deel  , aan  ce  baarnioeclet 
blijft  vastzitten  , krimpen  de  fpieraehiige  vezels  van  de 
baarmoeder  zich  van  tijd  tot  tijd  in,  bcüuiten  en  omvat- 
ten de  nageboorte  , en  dat  gedeelte  van  den  Hreng  , het 
welk  ’er  uit  voortkomt  of  ingeplant  w'ordt,  als  in  eenen 
eigenlijken  zak  , waarin  de  hals  en  de  mond  der  baar- 
moeder, Oechis  maar  zoo  verre  ^er  de  naveUlreng  door- 
gaat, deel  hebben.  De  gehecle  baarmoeder  gelijkt  in  dit 
geval  naar  een  gewoon  urinaal  of  pisglas,  waarvan  de  hals 
Hechts  een  weinig  naauwer  is,  en  waar  van  de  bodem  bo- 
ven het  fehaambeen  , als  een  vaste  ronde  klomp,  gevoeld 
kan  worden.  De  fpierachtige  en  veerkrachtige  draadeii 
öer  baarmoeder  zich  meer  of  min  fchielijk  of  langzaam 

in- 


1 


afhaalen  der  nageboorte. 

Met  hét  voorbeeld  van  Denys  in  mijn  ge~ 
keugen  ^ werd  ik  bij  twee  vrouwen  geroe- 
pen ^ waarvan  de  eéne  den  vöórgaanden  mor- 
gen , én  de  andere  den  voorgaanden  dag  , wel 
van  haaré  kinderen , maar  geenszins  van  haare 
nageboorte  verlost  waren  geworden;  bij  bei- 
de voi\d  ik  de  iiavelftrengen  wel  zeer  uitge- 

rekt^ 

f 

inkrimpende  j dringen  of  perslen  eerlang  de  nageboorte  door 
den  hals  en  den  mond  der  baarmdeder  naar  buiten  ,•  en  het  is 
ieerst  dan , dat  men  zeggen  kan , dat  de  vróuw  geheel  ver- 
lost is.  Hier  uit  ziet  men  ligtiijk.dat  de  nageboorte  altoos, 
min  of  meer , als  in  eenén  bijzonderen  zak , doch  onderfchei- 
den  van  den  mond,  in  den  hals  der  baarmoeder,  beflooteri 
2it.  En  dit  is  juist  het  geval,  wanneer  zij  eenigen  tijd  na 
de  geboorte  van  het  kind  blijft  vast  ziiten,’t  welk  Ruysch 
ContraSifO  fpasmódica  uteH  en  LevRet  Placeda  enkisté 
noemen.  Deze  krampaartige  famentrekking  is  even  zoo  na- 
tuurlijk, en  zoo  eigen  aan  de  baarmoeder , orri  zich  van  de  na- 
geboorte te  ontdoen , als  aan  den  endeldarm  en  de  blaas , om  zich 
van  onnutte  floffen  te  ledigen , en  behoort  dus , wanneer  ’er 
geene  bloedftorting  medé  gepaard  gaat , niet  als  eenö  ziekte,  ' 
welke  onze  handkunst  vereiScht  , maar  als  eene  heilzaamê 
pooging  van  de  natulir  aangemerkt  te  Worden.  Het  grootc 
onderfchéid,  en  het  langer  of  korter  verblijf  van  de  nageboor- 
te in  de  baarmoeder,  hangt  meerendeels  alleen  af,  of  zij 
juist  zich  in  den  bodem,  of  flechts  aan  eene  der  zijden  van 
de  baarmoeder  gevestigd  hebhe , en  aldaar  meer  dan  gewoon- 
lijk vast  zit;  want  men  kan  én  zal  ras  begrijpen,  hoe  verder 
zij  van  den  grond  der  baarmoeder  verwijderd  is  , en  ïn  een 
der  zijdelijke  deelen  plüats  heeft , hoe  meer  tijd  en  kracht 
’er  vereischt  worden , om  die  door  den  hals  en  den  mond 
der  baarmoeder  te  kunnen  uitdrijven  ; ook  kan  men  even  zoo  ' 
ligt  begrijpen , dat  in  dit  geval  een  goed  heunfel  om  den  ge- 
heelen  buik  der  kraamvrouw,  aan  de  goede  poogingen  der 
ïiatuur  zeer  bevordeiijk  kan  zijn. 

c 
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rekt,  doch  geheel;  en  mijne  hand  langs  de-* 
zelve  in  de  baarmoeder  brengende  , vond  ik 
deze  ftrengen  in  eeiie»  kleine  opening  zeer  be- 
kneepen.  Op  het  voorbeeld  van  Denys  , boor- 
de ik  met  mijne  vingeren  tot  in  eenen  twee- 
den zak  der  baarmoeder , in  welken  deze  na- 
geboorte bekneepen  was  ; dan  op  deze  wij- 
ze , fchoon  ik  meer  van  hand  verwisfelde , de- 
ze vrouwen  niet  kunnende  verlosfen,  deed  ik 
die  op  de  kniën  vooroverbukken  waar 

op 

Db  wijze  om  de  vrouwen,  op  de  kniên  zHte^'^de  en  vdöf- 
ever  bukkende,  bij  eene  tegennatuurlijke  verJosfing  , en  ach* 
ter  haar  zittende,  te  helpen,  fchijnt  niet  zeer  gemeen,  erv 
' wordt , misichien , le  weinig  geoeffend  Meermaalen  ben  ilc 
gevraagd  geweest  bij  vrouwen,  daar  de  cene  arm  van  het 
kind  reeds  een  en  meer  dagen  gebooren,  al  het  water  weg* 
gcloopen;  de  baarmoeder  om  het  kind  beklemd, en  de  fchou- 
der  van  het  kind  in  het  kleine  bekken  geweldig  gedrongen- 
was.  Alle  vroedkundigen  weeten,  hoe  bezwaarlijk  zulke 
kinderen  gekeerd  en  bij  de  voeten  gehaald  worden ; en  het  is 
in  dit  geval,  dat  zij  meest  alle  over  de  geweldige  fpierbe- 
klemming  van  de  baarmoeder,  over  het  gewigt  der  druk* 
king  op  hunne  handen  , en  over  derzelver  ongevoeligheid 
en  doofheid,  moeten  klaagen;  ja  fomwijlen  nfet,fils  met  de 
uiterlle  moeite,  hun  oogmerk  kunnen  bereiken  ; in  drt  ge- 
val heb  ik  mij  ongemeen  verligt  gevonden  , wanneer  ik 
deze  vrouwen , op  haare  voeten  of  op  haare  kniën  rusten- 
de , deed  vooroverbukken  ; en  achter  haar  zittende  of 
fiaande,  mijne  hand  en  onderarm  vrij  gemakkelijk  binnen  de^ 
baarmoeder  en  daar  mede  de  voetjes  van  het  kind  naar 
buiten  bragt ; in  deze  houding  zakt  het  kind , en  de  baar- 
moeder, mecrendeels  uit  het  kleine  bekken,  en  naar  den 
navel  van  de  vrouw»  en  geeft  aan  de  werkende  hand  ruim'’ 
te.  Maar  behalven  dit , moet , wanneer  de  vrouw  op  den  rug 

'ligt. 
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Op  ik,  achter  de  vrouwen  zittende,  mijne  hand, 
met  zeer  veel  moeite  voor  mij  , en  op  eene 
fmertelijke  wijze  voor  de  vrouwen  door  de- 
ze vernaauwing  tot  in  den  zogenaamden  twee- 
den zak  der  baarmoeder  bragt , en  niet  zon- 
der veel  zweetens  de  nageboorten  afliaalde. 
Deze  twee  vrouwen  herllelden  mede  lang- 
zaam, doch  gelukkig. 

'Dan  , niettegenftaande  deze  beide  vrouwen 
fterk  en  wel  te  pas  waren,  en  naauwlijks  eeni- 
ge  ontlastino;  van  bloed  vóór  het  afhaaien  der 
nageboorte  hadden , overwoog  ik  echter,  hoe 
het  afhaaien  van  dezelve  , ligtlijk , bij  andere 
gevallen,  van  een  kwaad  gevolg  zijn  kon;  en 
ik  befloot  voortaan,  en  na  het  leezen  der  wer- 
ken van  den  beroemden  Ruysch  , bij  drie  foort- 
gelijke  gevallen,  dit  werk  geheel  aan  de  wer- 
king der  natuur  over  te  laaten;  en  het  is  maar 
bij  één  geval  gebeurd,  dat  de  nageboorte,  tot 
den  derden  dag  achter  gebleeven , onder  het 
afgaan  in  het  bekken  zich  ontlastte.  Bij  de 
twee  anderen  dreef  de  natuur  de  nageboorte 
den  tweeden  dag  mede  van  zelfs  uit.  Deze 

vrou- 

ligt,  de  werkende  hand  onder  de  zwaarte  van  het  kind,  en 
de  persfende  ingewanden  van  de  moeder , doordringende  wer- 
ken , terwijl  de  vroedmeeeter  ot'  vroedvrouw  , achter  de 
vooroverbukkende  kraamvrouw'  zittende,  met  de  hand,  niet 
onder  i maar  boven  en  over  het  k{nd,op  eene  vrije  gemakkelij- 
ke wijze  de  voeten  zoeken  ,en  naar  buiten  brengen  kan.  De- 
ze handelwijze  is  mij  bij  verreheiden  andere  gevallen  mede 
van  veel  dienst  geweest. 

C a 
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vrouwen  behielden  haare  krachten  , verlopren 
weinig  bloed,  en  herftelden  vaardig  , behalven 
ééne,  welke  veel  zog  had  , doch  niet  vermogt 
te  zoogen,  en  daardoor  eene  verfpreiding  van 
melk  in  het  eene  been  kreeg,  welke,  na  buik- 
ontlastende  middelen  , wrijvingen  , en  fmeerin- 
gen  met  zeepaartige  dingen,  mede  ras  ver-, 
dween, 

Deze  drie  voorbeelden  bewijzen  , tegen  De-. 
NYS  èn  Levret  , dat  de  natuur , ook  zelfs  zon- 
der eenige  merkelijke  hulp  der  geneeskunst , 
deze  nageboorte  uit  eenen  afgezonderden  zak 
van  de  baarmoeder  kan  uitdrijven.  Ruysch 
noemt  het  handdaadig  aflaaalen  der  beklemde  na- 
^boort$  y e^n  doodehjk  geweld  aan  de  haarmoe^ 
der;  gewisj'elijk  (zegt  hij)  zal  ’er  de  kraamvrouw 
fchtehjk  van  jlerven.  Dc  vrouwen  van  Denys  , 
Levret  en  van  mij,  zijn  nochtans  vrij  fpoedig 
licrfleld ; de  fchielijke  ontlasting  van  bloed,  op 
het  fmertelijk  afliaalen  der  nageboorte  volgen- 
de , komt  waarfchijnelijk  de  ontlleeking  en  der-. 
zelver  gevolgen  voor ; en  evenwel , ik  erken 
het , ons  doen  is  niet  aan  te  prijzen.  Ruyscu 
zegt  vervolgens ! geloof  nnj  tn  ofrechthetd , dat 
ik  ’er  van  zemen  y welke  de  moederkoek  bijgeblee- 
ven  was , vijftien  ontmoet  heb  , dte  door  do  na-^ 

tuur  zelve  ontlast  waren  (r). 

Voor  mij , ik  geloof  wel , dat  foortgelijke 
gevallen  van  beklemde  nageboorten  meermaalen 

zou-. 


(r)  Bladz,  ip2^f 
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zouden  voorkomen  , indien  men  ^ aanftonds  na 
de  g,eboorte  van  het  kind,  dezelve  niet  hand- 
daadig)  eii  met  veel  verlies  van  bloed,  afhaal- 
de. Maar  ik  meen  hier  op  te  moeten  vraa- 
gen : zva  dtt  em  voordeel  of  een  ê^adeel  voor  het 
vtenschlijk  geflacht  zijn  ? Drijft  de  goede  na- 
tuur zulke  fcerke  en  ongemeen  beklemde  na- 
geboorten, zoo  wel  als  het  kind,  en  met  zoo 
veel  rnindel*  pijn , van  zelve  naar  buiten , en 
zulks  met  be  waarin g van  het  bloed  en  de  krach- 
ten van  de  vrouw  ; wat  zal  zij  niet  doen , 
en  wat  doet  zij  niet  dagelijks  , zonder  dat  wij 
haare  werking  gadeflaan  , in  mindere  geval- 
len? 

Maar  ^t  is  eene  békende  zaak  ^ dat  wan- 
neer het  vermogen , dat  is  het  geld  ^ bij  een 
zogenaamd  befchaafd  volk  toeneemt,  dan  ook 
teffens  , helaas  ! de  hoogmoed  ^ pracht,  ver- 
kwisting en  alle  uitfpatting  van  dertelheden  ^ 
vermeerderen.  Dan  worden  de  werkingen  der 
natuur  op  eenen  laagen  prijs  gefield;  dan  ge- 
looft men,  dat  deze  laatfte  door  de  kunst  der 
menfchen  moet  geholpen  of  verbeterd  wor- 
den; en  dan  is  het  mede  niet  vreemd  te  zien, 
dat;  bij  de  natuurlijke  verlosfing  van  eene  vrouw; 
ook  eene  kundige  en  ervaaren  vroedvrouw 
niet  voldoende  wordt  geacht , maar  door  eenen 
vroedmeefter  moet  vervangen  worden ; offchoon 
de  natuur  en  de  ondervinding  leeren,  dat  ^er 
van  honderd  kinderen  negen  en  negentig  vaii 
zelf  gebooren  worden  ; en  dit  heeft  insgelijks 
bij  de  nageboorte  nog  vèel  fterkef  plaats; 
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Ik  ben  in  het  zekere  onderricht- , dat  ^ 
voor  dertig  en  meer  jaaren  , in  het  hooge  ge- 
deelte van  de  Meijer  'tje  van  ^eHertogenhosch  y 
verfcheide  volkrijke  dorpen  en  gehuchten  zon- 
der vroedvrouwen  waren  , en  dat  de  ééne 
buurvrouw  de  andere  in  de  verlosfing  poogde 
te  helpen,  dat  is,  het  natuurlijk  ge booren  kind 
te  ontvangen  , den  navelflre-ng  op  twee  plaat- 
zen  te  binden,  en  daar  tusfclien  af  te  fnijden; 
dat  zij  het  aan  de  nageboorte  vastzittende  deel, 
met  een  bandje  boven  de  knie  der  kraam vrouw- 
v^stbonden,  en  ^er  naauwHjks  durfden  aan  trek- 
ken, maar  de  nageboorte,  even  als  het  kind,^ 
van  zelve  lieten  gebooren  worden  ; en  noch- 
tans wist  men  geen  voorbeeld,  dat  daarop  eenig- 
kwaad  gevolgd  was;  maar  wel,  dat  de  nage- 
boorte doorgaans  eenige  uuren,  of  ook  wel 
eens  eenen  geheelen  dag,  na  de  geboorte  van 
het  kind  , van  zelve  volgde  ; deze  vrouwen 
verlooren  weinig  bloed  , hertelden  doorgaans 
fpoedig  , en  verrichtten  , na  weinige  dagen 
haare  gewoone  bezigheden. 

Wijlen  mijn  geweezen  tijd-  en  kunstgenoot, 
C.  Plevier  (j)  , verhaalt,  dat  Didier  te  Pa-- 
rys  hem  gezegd  had  , dat  zijne  landslieden  in 
Provence  op  dezelfde  wijze  handelden  ; en  de 
oosterfche  en  westerfche  vrouwen,  zoo  men 
de  reisbefchrijvers  gelooven  mag,  gaan  daar-r 
mede  op  dezelfde  befchaafde  wyze  te  werk. 

Db 
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De  beroemde  en  braave  vroedvrouw  der 
Franfche  Koningin  Mana  de  Medicts , Louisa 
Boürgeoise  (^)  , zegt  : Ik  mag  met  waar- 
hèid  zeo;fren , dat  tk , van  twee  duizend  kraamvrouw 
wen , maar  twee  iui<rehoorten  heh  moeten  uit  de 
baarmoeder  haaien*  Wijders  klaagt  zij  over  het 
handdaadio;  afhaaien  van  de  nageboorte  , en 
zegt:  Ik  zal  die  nooit  af  haaien  ^ ten  zij  mij  drie 
utterjien , (te  weet  en  hloedforting , jiuipen  en  ver^ 
droo^inor  van  de  nazohoorte  na  koortzeti)  daartoe 

O Ö O 

dwingen. 

’t  Is  ook  aanmerkelijk,  dat,  daar  men  ziet, 
dat  de  natuur  , bij  alle  bekende  dieren, diec 
zij  die  één  of  meer  jongen  werpen,  altoos  de 
nageboorte  binnen  weinig  uuren-van  zelve  uit- 
drijft , men  nochtans  bij  de  vrouwen  blijft  vol- 
harden, om  die,  met  of  zonder  geweld,  aan- 
ftonds  op  de  geboorte  van  het  kind , af  te  haa- 
ien ; want  zoo  ^er  bij  de  vrouwen  geene  bloed- 
vliet voorafgaat , is  ^er , even  zoo  min , als 
bij  dieren,  eene  drangreden,  om  dit  te  moe- 
ten doen^  hoe  zeer  de  oudheid,  de  laage  ge-, 
woonte  , en  zelf,  het  geen  nog  verder  gaat, 
de  zogenaamde  goede  uitllag  , het  fchijnen  te 
wettigen:  want,  het  is  en  blijft  altoos,  en  in 
alle  gevallen  , een  ftandvastige  regel,  dat  men 
de.  werking  der  natuur  nut  moet  vooruitloop 
pn,  maar  volgen*  Ik  heb  ^er  elders in  hec 

heel- 

CO  Begin  en  ingang  van  alle  menfehen , bladz.  62. 
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heelkundige  , doorflaande  blijken  van  ge- 
toond («). 

Toen  de  God-  en  mehschlievende  Ruysch 
zijn  vertoog , tegen  het  daadüjk  afnaaleri  van 
de  nageboorte  der  vrouwen  fchreef,  was  hij 
negentig  jaaren  oud;  vier  jaaren  lang  had  hij 
de  vroedkunde  zelf  geoelfend,  en  pleeg,  inde 
volkrijke  Itad  Amjisrdam , bij  de  meeste  zieke 
kraamvrouwen  geroepen  te^worden  ; daarbij 
leefde  hij  gemeenzaam  met  de  geringde  vroed- 
vrouwen , fchoon  hij  haai*  leermeeftef  was* 
Deze  oprechte  man,  Rüysch  . zeg  ik,  getuigt: 
dat  hem , zedert  meer  dan  vtjfttg  jaaren , met 
éine  éémge  kraamvrouw  ts  vóórgekomen y welke  door 
het  vastzitten  en  blijven  van  haare  nageboorte  gé^ 
Jïorven  is  , ten  zij  men  voorheen  op  haarén  koek 
met  groote  moeite  had  gew>èrkt  TV  el  is  mij  ge- 
beurd y zegt  hij  , ,dat  zij  dezelve  eenige  dagen  y 
weekeUy  ja  maanden  bij  zich  hielden  , en  echter 
• mg  kwijt  werdén ; waar  op  wel  flaat  te  letten  Q>)i 
iiile  bejaarde  en  ervaaren  kimstoeffenaars  getui- 
gen het  zelfde  met  Ruysch. 

In  eene  twee  en  zestig  jaarige  ondeedirig  vari 
veele  lijken,  was  hem  nooit  eene  vrouw  vóór- 
gekomen, met  eenen  verrotten  koek  in  de  baar- 
moeder (w)é 

Tweè-' 

(tt)  Hollandfche  Maatfchappij  der  Wéetenfcharpen  . 
XII.  deel,  bladz.  291.  Zie  hier  voor  de  V.  Jfdeeling. 

(v)  Bladz.  1104* 

(^w)  Bladz.  1105. 
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Tweemaalen  , zegt  hij  , op  éèntn  dag  ge* 
zien  te  hebben  , dat  door  het  flerk  trekken  aan 
den  ft r eng  der  nageboorte , de  omgekeerde  baar* 
moeder , als  een  groote  klomp  vleesch  ^ buiten  het 
lighaam  der  vrouwen  hing;  en  hier  van  zijn  meer 
voorbeelden  bekend.  Ruysch  erkent  ook.  dat 
dit  door  een  al  te  fterk  persfen  van  de  kraam- 
vrouw , en  zonder  dat  ’er  aan  den  ftreng  ge- 
trokken was,  gebeurd  is  (x).  — Waaruit  me- 
de blijkt,  dat  al  het  drukken,  persfen,  niezen, 
hoesten , blaazen  , braaken  enz  , om  de  nage- 
boorte uit  te  drijven,  en  bijna  van  ieder  aange- 
raaden,  zeer  verdervelijk  is. 

De  geboorte  van  een  kind  is  meestal  na- 
tuurlijk? en  men  mag  die  .wel  yóórgeboorte  ^ ten 
aanzien  van  de  nu'-geboorte  heeten  : dewijl  deze 
laatfte  eerst  nog  eenigen  tijd  vereischt,  om  ge- 
booren  te  worden  , en  aan  welke  nog  een 
navel  oï  ftreng ’er,  wanneer  zij  los  is,  zagt- 
lijk  aan  te  mogen  trekken  , en  de  werking  der 
natuur  te  helpen , gehecht  is. 

’t  Is  daarom  te  meer  opmerkingwaardig;  dat 
alle  Europifche  volken  zoo  zeer  verkleefd  blij- 
ven , om  dit  deel , aanftonds  na  de  geboorte 
van  het  kind , af  te  haaien , het  openbaar  te  ver- 
toonen,  en  als  het  ware,  voor  de  bijzijnde  on- 
kundige vrouwen  mede  te  pronken.  Ja , te 
meer  is  dit  opmerkelijk,  om  dat  veele  vrouwen, 

ook 

(«)  Bladz.  1033  en  1109* 
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ook  bij  eewe  natuurlijke  verlosfing , ongemeen 
veel  lijden,  en  daar  door  ten  iiiterften  afgemat, 
oogenbliklijk  daarop  eene  nieuwe , pijnlijke  , en 
dikwijls  gevaarlijke  kunstbewerking  en  derzelver 
gevolgen  moeten  ondergaan;  die,  wanneer  mén 
aan  de  baarmoeder  eenigen  tijd  rust  gaf,  om 
zich  behoorlijk  te  kunnen  inkrimpen  , geheel 
noodloos  zoude  zijn. 

Bij  alle  kundigen  is  het  mede  bekend,  dat 
op  het  fnijden  en  oogenbliklijk  afhaaien  van  den 
fteen  der  blaas  dikwerf  de  dood  volgde.  En 
dat  P.  Franco  geleerd  heeft , dat  men  den 
fteen,  na  de  fnijding,  niet  behoorde  af  te  haa- 
ien, voor  dat  hij  door  het  uitloopen  van  de 
pis , en  het  langzaam  inkrimpen  van  de  blaas  , 
tot  na  bij  de  gemaakte  wonde  gebragt , en  de- 
ze laatfte  reedÈs  aan  het  veretteren  en  zwee- 
ren  was  ; dat  is  , vijf  of  zes  dagen  na  fnij- 
ding. Deze  zoo  heilzaame  raad  , twee  eeuwen 
lang  verwaarloosd , wordt  thans  door  den  be- 
roemden Louis  te  Parijs y en  door  anderen,  met 
een  ongemeen  gelukkig  gevolg  geöefïend  (3;). 
Waaruit  mede  ten  klaarften  blijkt , dat  twee 
gewigtige  kunstbewerkingen,  fchiélijk  op  elkan- 
der^ 


O)  c AMPER s brief  in  het  VI,  deel,  ir.  Ruk,  van 
de  Vaderlandfche  Letteroeffeningen.  Van  Gesscher, 
Heelkundige  Mengel Roffen  , bladz,  70.  enz.  maar  vooral 
het  fraaije  geval  van  ten  Haaff,  HoIIandfche  Maat- 
fchappije  de.r  WcQt^nfchappea,  XIX.  deel,  i.  Ruk,  bladz. 
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der  verricht,  gevaarlijk,  maar,  met  vcrpoozing 
gedaan,  heilzaam  worden. 

Alle  deze  aanmerkingen  , reeds  voor  eeni- 
gen  tijd  ontworpen  , kon  ik  Zeer  verrheerdereii ; 
dan  het  fraaije  werk,  door  den  ervaaren  Har- 
Jinger  vroedmeefter  de  Reus  uitgegeeven  , 
onder  den  naam  van  Naauwkeurig  onderwijs  in 
de  vroedkunde , met  eene  voorrede  van  deh 
Hooggeleerden  Camper,  tweede  druk , 
meerderd  met  een  Aanhangfel  over  de  verlosjing 
der  nageboorte  , *aan  mij  door  den  Heer  Dr. 
Ver  STER  geleend  , waarin  dezelfde  ftof  ^ 
doch  eenigZins  op  eeiie  verfchillende  wijze,  ver- 
handeld wordt  , houdt  mij  hiervan  terug.  Hét 
gewigt  der  waarheden  , welke  wij  verbande « 
len  en  verdeedigen , bijna  de  helft  van  het 
menschlijk  geflaclit , naamlijk  onze  vrouwen  eri 
vriendinnen  betreffende  , verdient  dat  men  on- 
ze gezegden  met  die  van  den  beroemden 
Ruysch  vergelijke.  Intusfchen  zij  het  mij 
gegund , mijne  aanmerkingen  te  mogen  eindi- 
gen , met  de  woorden,  waar  mede  Camper 
zijne  aanprijzende  voorrede  van  het  bovenge- 
melde werkje  fluit: 

M IJ  N ernfiige  wensch  is  j dat  dit  heilzaam 
leer  [tuk  (tegen  het  fchielijk  af  haaien  der  nage^ 
boorte)  met  zoo  vee  Ie  klaarheid  aan  getoond  ^ ein* 
delijk  zulk  eene  algemeene  toefiefnming  zal  v^r- 
werven  , van  niet  alleen  aangenoomen , maar  zo^ 
danig  aangepreezen  te  worden  ^ dat  geen  Heel- 
meefier  immermeer^  tot  behoud  van  zijnen  eigen 

goe- 
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goeden  naam , der  natuur  behoeve  geweld  aan  té 
doen  (*). 

C*)  Na  dat  deze  mijne  verhandeling  voor  éenige  jaaren 
was  uitgegeevep,  vernam  ik,  dat  de  ichranderé  Doétor* 
Leftor  en  ftads  vroedmeefter  C.  Terne  te  Leyden  , ge- 
woon was , in  zijne  lesfen  voor  de  vroedvrouwen , dezelvé 
geheel  voor  te  leezen,  en  ernfilg  aantebeveelen.  (Zie  zij- 
ne Lucina  bladz*  149.)  Sinds  dien  tijd  heb  ik  met  vreugde 
gemerkt,  dat  ’smans  en  anderer  leerlingen  , ja  ook  oude  en 
ervaaren  vroedvrouwen,  deze  handelwijze  volgen.  Mogt 
dit  alom  plaats  hebben!  Een  kundig  Vroedmeefter,  die  meer 
dan  duizend  vrouwen  bij  de  verlosfingen  bediend  had , zei- 
de  mij  onlangs,  dat  het  leezen  van  dit  ftuk  zijn  gemoed 
zeer  had  opgeruimd,  wijl  het  handdaadig  afhaaien  van  dé 
nageboorte  hem  meest  altoos  meer  bekommering  baarde^ 
dan  de  natuurlijke  geboorte  der  kinderen. 
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